
Ausrüstung 
 
 
Abhängig von der Jahreszeit benötigen Sie, zusätzlich zu Ihrem sonstigen 
persönlichen Bedarf, folgende wichtige Ausrüstungsgegenstände: 
 

Juni bis September 
Mückenspray oder –milch (Autan ist wirksam), Hut mit Mückennetz, 
Sonnenmilch, Sonnenbrille, kniehohe Gummistiefel  und zuverlässige 
Regenhose und –jacke. Sehr warme und winddichte Kleidung 
einschließlich Mütze für die Fahrten im Motorboot. Reißfeste Kleidung und 
knöchelhohe Wanderschuhe für Wanderungen in der Taiga.Wasserfeste 
Sandalen, besser noch Kajakschuhe, mit denen Sie in stark strömendem  
Wasser waten können, z. B. beim Baden oder bei Paddeltouren. 
Schlafsack bis –5 Grad, selbstaufblasbare Matratze (keine Isomatte!), 
Taschen- oder Kopflampe mit Ersatzbatterien. Angelzeug, falls Sie angeln 
wollen.  
Falls Sie Paddeltouren in eigener Regie durchführen wollen: Alle dafür 
benötigten Gegenstände, Zelte und Paddelboote können Sie bei uns 
ausleihen. 
 

Anfang bis Mitte Oktober  
Gummistiefel und zuverlässige Regenhose und –jacke. Sehr warme und 
winddichte Kleidung einschließlich Mütze und Handschuhe für die Fahrten 
im Motorboot. Reißfeste Kleidung und knöchelhohe Wanderschuhe für 
Wanderungen in der Taiga.Evt. Schlafsack bis 0 Grad, Matratze oder 
Isomatte für Übernachtung in einer Jagdhütte. 
 
Ab Mitte Oktober bis März 
Wattierte Hosen, wattierte Jacke oder Daunenjacke, mehrfache warme 
Unterkleidung, Rollkragenpullover. Überkleidung aus reißfestem Stoff, 
damit die Daunenkleidung in der Taiga nicht beschädigt wird. Für Fahrten 
mit dem Schneemobil sollte die Überkleidung winddicht sein. Pelzmütze 
mit Ohrenklappen, Gesichtsmaske, wattierte Fausthandschuhe oder 
Daunenhandschuhe. Warme Stiefel, in die eine Filzsohle und zwei Paar 
dicke Socken passen (ausprobieren!). Die einfachen, russischen Filzstiefel 
sind ebenfalls geeignet.  Evt. einfache Skier. Evt. Schlafsack bis 0 Grad, 
Matratze oder Isomatte für Übernachtung in einer Jagdhütte.  
 
Folgende Gegenstände können u.U. in Irkutsk gekauft werden: 
Gummistiefel, Taschen- und Kopflampe (auch LED), Pelzmütze, wattierte 
Fausthandschuhe, 
Filzstiefel, wattierte Winterkleidung, Schlafsäcke mit Kunstfaserfüllung und 
Skier. 
 


