Top - Reiseziel: St. Petersburg

= 1703 durch Peter den GroBen
gegrindet, heuten 5 Mio.-Stadt mit
ca. 3 Mio.-Touristen jahrlich

= Venedig des Nordens: Mehr als 65
Flisse und Kanale, 500 Brilicken.
Die Stadt ist erbaut auf 42 Inseln.

= UNESCO -Weltkulturerbe

=  Weltberiihmte Sehenswiirdigkeiten
(Eremitage, Peterhof,
Bernsteinzimmer, etc.)

= Die legenddren WeiBen Nachte

= Ballettfestival, WeiBBe Tage

= 8.Platz auf der Beliebtheitsskala der
GroBstadte der Welt (noch vor
Mlnchen, Berlin und Prag) laut
diversen Quellen

Kulinarische Tipps St. Petersburg
BnauHHbIM AloMuk (Blinniy Domik = Pfannkuchenhaus): kleines, gemiitliches und giinstiges
Restaurant im russischen Stil mit facettenreicher Kiiche. Gelegentlich Livemusik, nette Bedienung,
Uber 30 Sorten von Blinis (Pfannkuchen), groBe Portionen. Sehr empfehlenswert. Fiinf Gehminuten
von der U-Bahn Wladimirskaya oder Dostoevskaya. Adresse: Kolokolnaya uliza, HausNr. 8
(KonokonbHas ynuua, a.8) Offnungszeiten: 08:00-23:00.

Lronne (Stolle): Die besten Piroggen der Stadt (mit verschiedenen Zutaten gefiillte Teigtaschen,
z.B. Beeren, Apfel, Zitronen, Lachs, Kaninchen, Hdhnchen, etc.). Gemiitliche Atmosphére, meist
Selbstbedienung.

http://www.stolle.ru/eng/main.html, Adressen: http://www.stolle.ru/eng/adresses.html

Mypra (Purga = Schneesturm) Hier wird jeden Tag Silvester gefeiert! Art-Cafe, Bar,
Restaurant und Nachclub in einem. Tolle Kliche, moderate Preise. Besonders am Freitag und
Samstag sehenswert. Reservierung empfehlenswert. Eintritt 100 Rubel. Adresse: Fontanka, Haus-
Nr. 11 (®doHTaHka,11). Tel.: +7 812 3134123.

http://www.purga-club.ru/

LlokonagHuua (Schokoladniza), Kodexayc (Coffeehouse), UpeanbHasa Yawka (Idealnaya
Tschaschka), YaiiHas Jloxxka (Chajnaya Loschka): Nette Cafés, verteilt in der ganzen Stadt
mit einer Auswahl an leckeren Kuchen, Pfannkuchen, Getranken und Snacks.

Tepemok (Teremok = Marchenhduschen): kleine Cafés im gesamten Stadtgebiet mit einer
Auswahl an Pfannkuchen, Salaten, Suppen, Brei nach alten und modernen russischen Rezepten.
Lecker und giinstig. Russische gesunde Fastfood-Alternative.

http://www.teremok.ru/

Y Tewm Ha 6nmHax (U tjeschi na blinach = ,Pfannkuchen bei der Schwiegermutter"): russische
Fastfoodkette, sehr lecker und glnstig, in der ganzen Stadt.

Enku-Nankwm (Jolki-Palki): Typisch russische Kiiche, Buffet und a la Carte, gut und glnstig,
mehrere Adressen in der Stadt: http://www.elki-palki.ru/adresa/sankt-peterburg/ (z.B. Newskij
Prospekt 88)

Pycckan Pbibanka (Russkaya Rybalka = Russisches Angeln). Der selbst geangelte Fisch
schmeckt am Besten! Hier haben Sie die Wahl zwischen diversen Fischsorten, die Sie selbst angeln
dirfen (Angelausristung wird kostenfrei zur Verfiigung gestellt): von der leckeren Forelle bis zum
edlen Beluga. Der Koch bereitet es auf Wunsch vor Ihren Augen zu. Adresse: Krestovskij Ostrov
(Insel Krestovskij), Juzhnaya doroga, Haus-Nr. 1. Tel.: +7 812 323-98-13 (KpecToBCKM OCTpPOB,
lO>xHas gopora, 1). Preisniveau: mittel

http://www.russian-fishing.ru/

Idiot (nach dem gleichnamigen Werk von Dostojevski) Einmaliges Interieur im Stil des Petersburgs
im 19. Jahrhunderts. Hier spirt man Dostojevski...Russische und vor allem vegetarische Kiliche



nach traditionellen Rezepten. 10 Gehminuten von der Isaak-Kathedrale entlang des Mojka-Flusses.
Adresse: Mojka, Haus-Nr. 82 (Moiika, 82) Am Wochenende oft Livemusik. Offnungszeiten - 11:00
- 01.00. Preisniveau: mittel

http://www.idiot-club.ru/

Nostalgie a la Russe - SSSR, Pishki und Pirozhki: russ. Fastfoodwelt!
Pishki Petersburger Spezialitat aus der Sowjetzeit, schmecken ahnlich wie Schmalzkuchen, sehen
aus, wie Donats - rund, heiB und mit Puderzucker bestreut! Pishki-Buden in der ganzen Stadt. Hier
zwei Adressen: Ul. Bolshaya Konjushennaya 25 (Metro Newskij Prospekt), Ul. Sozialisticheskaya,
gegenuber von der Schule 321 an Sozialisticheskaya 7 (Metro Wladimirskaya, Dostoevskaya).

Pirozhki (Piroggen) Mit verschiedenen Zutaten geflllte Teigtaschen — ob deftig oder siiB3, ob
klein oder groB, fiir jeden Geschmack ist immer was dabei. Die gangigsten sind: Apfel, Beeren,
Fleisch, Lachs, Kaninchen, Hdhnchen, Kohl, Reis, Kohl, Eier und alle mégliche Kombinationen. Zu
den besten Adressen zahlt ,Stolle" (LUtonne, Adressen Seite 6)

Bei den zwei weiteren Adressen aus dem letzten Jahrhundert spiiren Sie den Geist der UdSSR!
Alles aus der Sowjetzeit: Verkduferinnen, Geschirr, Samowars, Publikum...

Kulinariya Zagorodnij Prospekt 27 (Bistro, gehdrt dem in der Néhe liegenden Restaurant Troika,
Metro Wladimirskaya, Dostoevskaya, Pushkinskaya)

Pirozhkovaya am Moskowskij Prospekt 192 (Metro Park Pobedy, neben Restaurant Mama).
Pressebericht: http://www.mr-spb.ru/story/msk/story 1115.html.

Cheburechnaya Als Chebureki werden flachen Teigtaschen genannt, die mit Lammfleisch gefillt
und im Ol gebraten sind, seit Urzeiten in Russland beliebt, von Tataren erfunden. Mehrere
Cheburechnaya-Cafes sind in der ganzen Stadt zerstreut. Eine davon: 6. Linie des Wassilij-Insel (In
der FuBgangerzone neben der Metro Wassileostrowskaya), gegeniiber vom Coffee-House, hier
tauchen Sie in die Sowjetzeit ein!

CCCP Erleben Sie UdSSR pur in stillvoller und moderner Atmosphare! Tolle russische Kiiche, wird
sowohl von den Einheimischen als auch von den auslandischen Besuchern gefeiert.
Newskij prospekt 54 (Metro Gostinniy Dwor). http://www.cafecccp.ru/

Markte
Kusnechnij Rynok (Ky3HeuHblli PbiHOK) — der beste und teuerste Markt der Stadt, hier finden Sie
frisches Obst und Gemise, russische Antipasti, tausend Honigsorten, Blumen, Fleisch und Vieles
mehr. Probieren erlaubt! Adresse: Kusnechnij pereulok, Haus-Nr. 3 (Ky3HeuHbIn nepeynok, aoM 3).
Offnungszeiten: tiglich 08-20:00. (Metro Wladimirskaya, Dostojewskaya)

Udelnaya Der beste Flohmarkt der nordlichen Metropole! Sehr authentisch. Hier finden Sie alles!
Bilcher, Kleindung, Musik, Uberbleibsel aus der Sowjetzeit (z.B. Pionierhalstlicher). Samstags und
sonntags ab 6 Uhr morgens. Metro Udelnaya, hinter den Eisenbahnschienen.

Alternatives St. Petersburg — La Boheme, Clubs, Art-Cafes
Petersburg galt immer als die Hochburg der Alternative. In dieser Stadt (und nicht in Moskau!)
feierten die meisten Musiker und Kinstler Ihr Debit. Um nur einige Adressen zu nennen:

Der legendédre SQUAT Pushkinskaya 10 (auch , Puschka™ genannt)

NYLWKWNHCKASA 10

DIE GESELLSCHAFT DER "FREIEN KULTUR", DAS KULTURZENTRUM ,,PUSCHKINSKAJA-10"

Die Geschichte des St. Petersburger Kulturzentrums ,,Puschkinskaja-10" begann 1989 als eine
Gruppe von unabhdngigen Bildenden Klinstlern, Musikern und anderen Kunstschaffenden ein
heruntergekommenes Gebaude in der Puschkinskaja-Strasse besetzten. Mit dem Ziel dort ein
zeitgendssisches Kulturzentrum zu etablieren, wurde ein Konzept entwickelt und das Projekt als
eine ,non-governmental-non-profit" Organisation (NGO) registriert, welche sich nun die
Gesellschaft der ,Freien Kultur" nannte. In den Uber 17 Jahren seiner Existenz entwickelte das
Kulturzentrum seine eigene Struktur und organisierte zahlreiche kulturelle Veranstaltungen sowohl
in Russland als auch in anderen Landern.



Im Laufe der ersten schopferischen Aktivitaten wurde das Kulturzentrum ,,Puschkinskaja-10" zu
einem der berihmtesten Kulturzentren in der Welt. Es beherbergt Kunstgalerien, Museen,
Konzertraume, Clubs und Ateliers fiir GUber vierzig Bildende Kiinstler und Musiker.

1998 wurde das erste Museum der ,Nonkonformistischen Kunst" in Russland im Kulturzentrum
~Puschkinskaja-10" er6ffnet. Das Museum besitzt eine einzigartige Sammlung , Nicht-offizieller"
Russischer Kunst der zweiten Halfte des Zwanzigsten Jahrhunderts, welche in friheren Zeiten keine
Gelegenheit bekam, groBen Bekanntheitsgrad zu erlangen. Weiters gibt es das Archiv und die
Bibliothek der Unabhangigen Kunst und die Ein-Personen-Galerie ,Die Briicke liber dem Styx",
welche in Kooperation mit dem Staatlichen Russischen Museum gegriindet wurde. In dieser Galerie
kann man die jlingste russische Geschichte sehen, interpretiert durch einen zeitgendssischen St.
Petersburger Kinstler.

Das Kulturzentrum ,Puschkinskaja-10" ist Mitglied von internationalen Organisationen wie ,Trans
Europe Halles" und ,Res Artis" und prasentierte die zeitgendssische Kunst St. Petersburgs bei
Festivals wie , St. Petersburg in New York" (1996) und ,St. Petersburg in Warschau" (1997). Das
Kulturzentrum organisiert laufend Ausstellungen, Konzerte und Ausbildungsprogramme im Feld der
Zeitgenodssischen Kunst.

Die Besucher des Kulturzentrums bekommen nicht nur Eindriicke Gber die Zeitgendssische Kunst in
Russland vermittelt, sondern kénnen auch Gemalde, Grafiken, Blicher, Sammelbande und Musik
kaufen. Im Informationsbtiro ,Kultproswet" bekommt man Informationen liber die Geschichte der
St. Petersburger Untergrund-Szene. Im Studio der ,Schénen Kiinste" kann man auBerdem
Zeichnen studieren.

Das Kulturzentrum unterstitzt kreative Menschen, damit diese ihre eigenen Projekte realisieren
kénnen. Kinstler kénnen ihre Ausstellungen organisieren und ihre Kataloge veroffentlichen.
Schriftsteller und Poeten kénnen ihre Blicher Uber die Verlage im Haus herausgeben. Musiker
kénnen proben und CDs von ihren Konzerten produzieren. Darsteller kdnnen ihre Performances
mittels Video dokumentieren.

Am letzten Samstag im Juni feiert das Kulturzentrum ,, Puschkinskaja-10" alljéhrlich seinen
Geburtstag. An diesem Tag findet sowohl in den Ausstellungsrdaumen als auch im Umfeld, in den
Hoéfen und Treppenhdusern ein Festival der Zeitgendssischen Kunst statt. Nicht nur jene Kinstler,
die im Gebaude ansassig sind, sondern auch viele Gaste aus allen Teilen der Welt nehmen daran
teil.

Rock- und Jazz-Konzerte, die ebenfalls den , Puschkinskaja-10"-Geburtstag feiern, finden in den
stadtischen Konzerthallen und Musikklubs statt.

Puschkinskaja ul. 10 (Eingang vom Ligowskj Prospekt, 53, durch den Hof). Die Offnungszeiten der
Galerien und Museen: Mittwoch - Sonntag, 15 - 19 Uhr,

Samestag ist Vernissage-Tag. Montag und Dienstag geschlossen.

http://www.p-10.ru/

Fishfabrik Eines der altesten Clubs, immer noch sehr angesagt. Hier kénnten Sie auf Kinstler und
Musiker treffen, die auf Ihren Zug nach Moskau warten. In Puschkinskaya 10 (ErdgeschoB im Fligel
A)

Gribojedov

Der legendare Club war fur viele Bands der Durchbruch (z.B. Leningrad). Der Club wird von den
Musikern ,,Dva Samoleta™ betrieben, die schon mehrmals in Deutschland auftraten. Alle
Musikrichtungen! Ul. Woronezhskaya 2a (Metro Ligowskij Prospekt) http://www.griboedovclub.ru/

Achtung Baby
Lesungen, Konzerte. Konjushennaya Ploshad 2a (in der Umgebung befinden sich mehrere Clubs -
zum spontanen Entdecken! (Metro Newskij Prospekt, Gostinniy Dwor). http://www.achtungbaby.ru

Dumskaya Uliza
Mehrere Clubs: Fidel, Belgrad, Datscha (von einer Hamburgerin gegriindet!), Cental Station
(Homoclub)

Stirka40° (CTUPKA 40°) = Waéscherei

Kleines, einfaches und gemdtliches Cafe mit Waschmaschinen, wo manchen abends unglaublich
viele Studenten reinpassen. Hier kdnnen Sie Schach spielen, auf einem alten Sofa eine
Wasserpfeife rauchen oder Klavier spielen. Bei den oft stattfindenden Kiinstlerabenden oder
Fotoausstellungen wimmelt es hier nur von jungen Talenten! Kasanskaya ul. 26 (Metro Newskij
Prospekt, Gostinniy Dwor). http://www.40gradusov.ru/




Bierisches St. Petersburg

Tinkoff

Privatbrauerei Tunbkodd: Gutes russisches Bier und internationale Kiiche. Oft Livemusik,
Sportbar. Adresse: Kasanskaya ul. 7 (10 Gehminuten vom Newskij Prospekt und der Kasaner
Kathedrale, Metro Newskiy Prospekt, Gostinniy Dwor). Offnungszeiten: 12:00 - 02:00.
http://www.tinkof.ru/?city location=Saint Petersburg

Mollys

Irish Pub a la Rus: gemiitliche Bar mit einer Lieblingsspezialitat - Guinness-Bier zur Halfte mit
Kirschsaft (nicht nur fir Frauen!). Tolle Kiiche, nette Leute, gutes Bier. Was wollen Sie mehr? Ul.
Rubinsteina 36 (Metro Dostoevskaya, Wladimirskaya; nur 5 Gehminuten vom Newskij Prospekt)

Karl und Friedrich

Brauerei ,Kapsn n ®pugpunx"

Gutes deutsches Bier, ausgezeichnete (internationale) Kiiche und frische Ostseeluft. In der von
Petersburgern gejubelten Brauerei an der Krestowskij Insel werden vier Sorten Bier nach dem
Mlnchener Reinheitsgebot vom 1516 gebraut. Das Restaurant 6ffnete seine Tiren 2002 und
gewann bereits zweimal (2003 und 2004) den Titel ,Der Beste Restaurant St. Petersburgs".
Krestowskij Insel, Juzhnaya doroga 15. http://www.k-f.ru/

Paulaner
Paulaner-Brauerei im Park Inn Pulkovskaya-Hotel, die groBte Brauerei der Stadt, 2002 eroffnet.
Ploshad Pobedy 1 (Metro Moskowskaya). http://www.paulaner.spb.ru/

Wasserpfeifen
1001 Nacht - und einige davon sind weiB (die WeiBen Nachte in Petersburg von Mai bis Juli, wo die
Sonne nachts kaum untergeht)...Seit ein Paar Jahren halt sich der orientalische Trend, Schischa
(Wasserpfeife) im gemiutlichen Beisammensein zu rauchen. Ein Paar Adressen:

Sahara Entspannungsoase mitten im GroBstadtwirrwarr, tolle Kiiche, gemitliche Atmosphare (Ul.
Prilukskaya 15, Metro Ligowskij Prospekt)

Egoist Paradies fiir Kenner und GenieBer: Schischa, Zigarren, unglaubliche Tabakvielfalt. (Ecke
Sadovaya ul. und Inzhenernaya ul.)

Kofejnaya Gamma (Moskowskij Pr. 163, Gorochovaya ul. 32, Nab. kan. Gribojedova 20)
http://www.coffeegamma.ru

Chainaja Chizhina - (ber 50 Tee- und 20 Kaffeesorten! (Wolynskij pereulok 8 / Ecke Bolshaya
Konjushennaya 19)

Scherbet leckere Kaukasische Kiiche (Ul. Wosstaniya 26, Metro Pl. Wosstaniya)

Kaukasus und Zentralasien in Petersburg
Kilikiya: 2002 erdffnet, authentische Atmosphare, tolle (nicht nur kaukasische) Kiiche
und Weine. Ecke Ul. Gorohovaya 26/40 / Nab. kanala Griboedova. (Metro Sennaya
Ploshad)

Imbir: Sehr gute Kiliche, daher oft Uberfiillt. Zagorodnij prospekt 15 (Metro
Wladimirskaya, Dostojewskaya)

Baku: Aserbaidschan in seiner voller Pracht: orientalisches Palast. Das Restaurant ist seit
der Sowjetzeit flir seine gute kaukasische Kiiche beriihmt. Ecke Sadovaya ul. und
Italianskaya ul.

Hurma (Pirogovskaya nab. 17/korpus 1)



Fit for fun: Moving City
Wochenende Bike Tour
Samstags und sonntags, Fahrradtour entlang der Petersburger Sehenswirdigkeiten, vom
14 Mai bis Oktober, Start Goncharnaya ul. 7 (,,Skat-Prokat"-Bliro). Mehr Infos unter
http://www.skatprokat.ru/excursions/tours/

WeiBe Néchte Bike Tour

Dienstags und donnerstags vom 17 Mai bis Ende August, Start 22:30 Uhr vor dem
Skatprokat-Btiro (Uliza Goncharnaya,7). Ca. 3,5 Std. Ende der Tour gegen 2 Uhr nachts
vor dem Skatprokat-Bliro — die Briicken sind gedffnet (sie kommen nicht mehr vor ca. 6
Uhr auf die andere Newa-Seite).

Kosten ca. 25 Euro p.P. inkl. Fahrrad.

Inline skating

Nachttouren: Freitags, Mai bis Oktober, Start Schlossplatz um 23:00
http://www.inline.spb.ru/in.shtml

Fir Anfanger: Sonntags 12 Uhr vom Schlossplatz (Start 13 Uhr)

Inline Hockey

Im Sommer auf der Krestowskij-Insel (mittwochs 19:30 und samstags 15:00),
bei anderen Veranstaltungen am Krestowskij-Insel werden die Spiele auf dem
Schlossplatz durchgefiihrt. Wetterabhangig! http://www.inline.spb.ru/in/

Schachspielen am Newskij Prospekt — seit der Sowjetzeit!
Seit Jahrzehnten wird im legendéaren ,Kat’kin-Garten™ am Newskij Prospekt (vor dem
Alexandrinskiy Theater) unter der Schirmherrschaft der Katherina II Schach gespielt.

Laden
Biicherladen Bukvoed
Nicht nur Bidcherverkauf - hier finden Lesungen, Treffen, Ausstellungen statt; Filme
werden gezeigt, sogar Rockfestivals. Ideal zum Entspannen! Internet umsonst.
Uliza Wosstaniya 10 (Metro Ploshad Wosstaniya, Mayakowskaya) www.bookvoed.ru

Musikladen Kailas

Musikalisches Allerlei — von Acid Jazz bis Klassik; auBerdem orientalische Waren. Die
Verkdufer kennen sich hier aus! Pushkinskaya 10 (Metro Mayakowskaya, Ploshad
Wosstaniya, Ligowskij Prospekt). http://www.kailas.sp.ru/




St. Petersburg: Bahnhofe und Metro
Moskowskij (MockoBckuin): Metro-St. ,Ploshad’” Wosstaniya®™ (,Mnowaab BocctanHua™)
oder ,Mayakowskaya" (MasikoBckasa")
Finlyandskij (PuHnanacknin): Metro-St. ,Ploshad’ Lenina® (,Mnowaab JleHnHa")
Witebskij (Butebckuin): Metro-St. , Puschkinskaya™ (,,MywkuHckaa™)
Ladoshskij (Jlagoxckunir): Metro-St. ,Ladoshskaya" (,Jlagoxckasa™)
Baltijskij (,bantuinckuin): Metro-St. ,Baltijskaya™ (,Banturickasa™)
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